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ИНФОРМАЦИОННЫЕ ДАННЫЕ О ДОКУМЕНТЕ 

РАЗРАБОТАН областным государственным бюджетным профессиональным 

образовательным учреждением «Ульяновский 

многопрофильный  техникум» 

РАЗРАБОТЧИК Кондратьева Л.В.,  заместитель директора по теоретическому 

обучению 

Матюшичева О.Ю., заместитель директора по качеству 

УТВЕРЖДЕН Директором  ОГБПОУ  УМТ   04 марта 2015 г. 

ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ Приказом директора от   04 марта 2015 г. № 84 

ВВЕДЕН  ВЗАМЕН Вводится впервые 

ПОДЛИННИК 

ХРАНИТСЯ 

У заместителя директора по качеству 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящий документ не может быть полностью или частично воспроизведен, тиражирован и 

распространен без разрешения директора ОГБПОУ УМТ 
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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Режим занятий обучающихся в ОГБПОУ УМТ (далее – Режим занятий) 

регламентирует порядок планирования, организации и проведения занятий в областном 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

«Ульяновский многопрофильный  техникум» (далее – ОГБПОУ УМТ, техникум). 

1.2  Настоящий Режим занятий разработан в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, приказом Минобрнауки 

России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» зарегистрированным Минюстом России 30 июля 2013 г., 

регистрационный № 29200 (с изменениями и дополнениями от 15.12.2014); приказом 

Минобрнауки России  от 18 апреля 2013 г. № 292 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения» (зарегистрирован в  Минюстом России  от 15 мая 2013г., регистрационный № 

28395); Федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования  (далее ФГОС СПО), другими нормативными документами 

Министерства образования и науки РФ, нормативно-правовыми документами местных 

органов управления образованием,  Правилами внутреннего распорядка для обучающихся 

ОГБПОУ УМТ, Положением о расписании учебных занятий ОГБПОУ УМТ, Уставом 

техникума. 

1.4 Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования, 

образовательных программ профессионального обучения для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в техникуме. 

1.5 Образовательный процесс в техникуме осуществляется в целях удовлетворения 

потребностей в профессиональном образовании, профессиональном обучении путем 

реализации основных профессиональных образовательных программ. 

1.6 Образовательный процесс включает теоретическое и практическое обучение, 

производственную практику, внеурочную деятельность обучающихся. Он регламентируется 

учебными планами по профессиям и специальностям среднего профессионального 

образования (далее – СПО), профессионального обучения. 

 

2 РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

2.1 Образовательная деятельность по образовательным программам среднего 

профессионального образования, профессионального обучения для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья организуется в техникуме в соответствии с утвержденными 

учебными планами, календарными учебными графиками, в соответствии с которыми 

техникумом составляются расписания учебных занятий по каждой профессии, 

специальности. 

2.2 Обучение в техникуме производится в учебных группах по профессиям и 

специальностям. Для повышения эффективности практического обучения  учебная группа 

делится на подгруппы. Для руководства каждой учебной группой приказом директора 

назначается классный руководитель, мастер производственного обучения (в учебных 

группах по профессиям). 

2.3 Для обучающихся  очной формы обучения учебный год начинается 1 сентября и 

заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей образовательной 

программы. Начало учебного года может переноситься техникумом при реализации 

образовательной программы СПО в заочной форме обучения, но не более чем на три месяца. 
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2.4 При получении среднего профессионального образования в соответствии с 

индивидуальным учебным планом сроки получения образования могут быть изменены 

техникумом с учетом образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

2.5 Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не 

менее двух недель в зимний период при сроке получения среднего профессионального 

образования один год и не менее десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух 

недель в зимний период, - при сроке получения среднего профессионального образования 

более одного года.  

2.6 Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до 

одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

2.7 Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

нагрузки. 

2.8 Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 

практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 

самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) (при освоении программ 

подготовки специалистов среднего звена), практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом. 

2.9 Занятия в техникуме начинаются в 8 часов 30 минут. 

2.10  Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Продолжительность перемен между уроками внутри пар – 5 

мин., между парами – 10 мин. Для  организации питания обучающихся предусмотрена 

большая перемена после 2-й пары (4-го урока) продолжительностью 20 мин. 

2.11 Объем обязательных аудиторных занятий и практики не должен превышать 36 

академических часов в неделю. 

2.12 Численность обучающихся в учебной группе составляет не более 25 человек. 

Учебные занятия и практика могут проводиться с группами обучающихся меньшей 

численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. 

Техникум вправе объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в виде 

лекций. 

2.13 Освоение образовательной программы среднего профессионального 

образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и 

порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся определяются техникумом  самостоятельно. 

2.14 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 

должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов – 10. В указанное 

количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и факультативным 

учебным курсам, дисциплинам (модулям). 

2.15 Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся при обучении в соответствии с индивидуальным учебным планом 

устанавливается данным учебным планом. 

2.16 Занятия кружков,  спортивных секций в  техникуме осуществляются после 15 

часов 30 минут. 

2.17 Аттестация обучающихся, их перевод на следующий курс и выпуск из 

техникума, организация и порядок проведения этих мероприятий регламентируются 

соответствующими положениями.  
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2.18 Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, 

группах. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в учебной 

группе устанавливается до 15 человек. При получении среднего профессионального 

образования обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература. 

2.19 С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья техникумом обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в 

электронном виде. 

2.20 Обучающиеся с ограниченными возможностями и инвалиды здоровья могут 

обучаться по индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом их 

особенностей и образовательных потребностей. При необходимости возможно увеличение 

срока обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, но не более чем 

на полгода. 

2.21 При составлении индивидуального плана обучения необходимо предусмотреть 

различные варианты проведения занятий: в техникуме (в академической группе и 

индивидуально), на дому с использованием дистанционных образовательных технологий. 

2.22 Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

техникум устанавливает особый порядок освоения дисциплины «Физическая культура» на 

основании соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной физической культуры. 

Это могут быть подвижные занятия адаптивной физической культурой в специально 

оборудованных спортивных, тренажерных залах и плавательных бассейнах или на открытом 

воздухе, которые проводятся специалистами, имеющими соответствующею подготовку. При 

их проведении специалист обязан учитывать вид и тяжесть нарушений организма 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и инвалида. Для лиц с 

ограничениями передвижения это могут быть занятия по видам спорта, не требующим 

двигательной активности. Рекомендуется в учебный план включать определенное 

количество часов, посвященных поддержанию здоровья и здоровому образу жизни. 

 

 

Заместитель директора по теоретическому обучению                                      Л.В.Кондратьева 

 

02 марта 2015 г. 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании Студенческого совета 

Протокол № 3  от  03 марта 2015 г. 
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